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Si quieres desarrollar una carrera en el ámbito sanitario, ayudando a mejorar la calidad 

de vida de los pacientes y ofreciendo un apoyo fundamental en los equipos de salud, el 

Certificado de Profesionalidad de Auxiliar de Enfermería en Hospitalización en 

Ceifor Estudios es la opción perfecta para ti. 

 

Durante tu preparación, aprenderás a aplicar cuidados auxiliares de enfermería 

adaptados a las necesidades bio-psico-sociales de los pacientes, en diferentes áreas de 

atención hospitalaria. Además, adquirirás las competencias necesarias para colaborar en 

el control de los recursos materiales y en la organización de consultas médicas o 

unidades de hospital. 

 

En Ceifor Estudios, recibirás una enseñanza actualizada, práctica y orientada al mundo 

laboral. Nuestra metodología combina flexibilidad horaria, acompañamiento académico 

personalizado y materiales adaptados, lo que te permitirá avanzar a tu ritmo sin 

renunciar a una formación completa. 

¿POR QUÉ CEIFOR 

ESTUDIOS? 
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• Nivel académico o de conocimientos generales: Título de F.P. Técnico de grado 
medio en cuidados auxiliares de enfermería o F.P de primer grado, rama sanitaria. 

 

• Nivel profesional o técnico: No se precisa experiencia profesional previa ni 
conocimientos técnicos específicos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Requisitos de Acceso  
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 Plan de Formación  

 

 
 Organización funcional y orgánica de los centros sanitarios: 

▪ Tipos de centros sanitarios en el sistema sanitario español. 

▪ Estructura funcional de los centros sanitarios: unidades y/o servicios. 

▪ Estructura orgánica de los centros sanitarios. Organigrama. 

 

 Tipos de documentos en el ámbito sanitario: 

▪ Documentación sanitaria. 

▪ Documentación administrativa. 

▪  Métodos para la citación de pacientes. 

▪ Órdenes de prioridad en la atención. 

▪ Métodos de archivo de la documentación. 

 

 Gestión de los recursos materiales: 

▪ Control de stocks. 

▪ Organización de almacenes. 

▪ Formulación de pedidos.    

 

 

 

 

 

 

 Esterilización: 

▪ Conceptos de contaminación, transmisión de infecciones y esterilización. 

▪ Material susceptible de esterilización: clasificación. 

▪ Normas de circulación de material contaminado. 

 Técnicas de esterilización: 

▪ Métodos y tipos de esterilización. 

▪ Equipos de esterilización: características y funcionamiento. 

▪ Productos y normas de uso. 

▪ Tipos de control. Control de calidad. 

▪ Aplicaciones. 

▪ Preparación y distribución del material esterilizado.   
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 Técnicas de comunicación: 

▪ La comunicación interpersonal. 

▪ La palabra como instrumento de comunicación. 

▪ La comunicación no verbal. 

 

 Acogida al paciente: 

▪ La acogida y la espera: trato al paciente habitual y trato al paciente difícil. 

▪ Prestación del servicio: asesorar, hacer o pedir. 

▪ Situaciones de tensión: quejas y objeciones. 

▪ Técnica para realizar preguntas: y tipos de preguntas. 

▪ El servicio y la atención al paciente: factores relevantes y estrategias. 

▪ Identificación de las necesidades del paciente. 

▪ Fijación de prioridades en el servicio y atención al paciente. 

▪ Factores que inciden en la toma de decisiones: el entorno y la situación competitiva. 

 

 

 

 Conceptos básicos de la cadena epidemiológica. Transmisión de infecciones: 

▪ Lavado de manos. 

▪ Protección universal y aislamientos específicos. 

▪ Clasificación de residuos. 

 

 Limpieza y desinfección de material: 

▪ Conceptos de limpieza y desinfección. 

▪ Productos utilizados en la limpieza y desinfección. 

▪ Métodos de utilización de los productos. 

▪ Normas de uso. 

▪ Tipos de aplicaciones. 

 La habitación hospitalaria:  

▪ Mobiliario clínico y accesorios. 

▪  Tipos de camas. La cama articulada: características y funcionamiento. 

▪ Técnicas para la preparación de camas. 

 

 La piel como órgano de protección ante las infecciones: 

▪ Higiene y cuidado de la piel. 

▪ çHigiene integral. 

▪ Úlceras por decúbito: medidas higiénicas y prevención. 
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 Nutrición: 

▪ Digestión de los alimentos. 

▪ Influencia de los hábitos alimenticios en los estados de salud. 

▪ Normas de manipulación de los alimentos. 

▪ Dietas terapéuticas. 

▪ Complicaciones de la nutrición: nauseas y vómitos.  

 

 Eliminación: 

▪ Eliminación urinaria. 

▪ Eliminación intestinal. 

 Necesidad de movilización: 

▪ Normas básicas de mecánica corporal. 

▪ Técnicas de movilización de pacientes. 

▪ Cambios posturales: utilidad e indicaciones. 

▪ Tipos de vendaje. 

 

 Cuidados post_mortem: 

▪ Procedimientos en la preparación de cadáveres. 

▪ Tipo de material utilizado en la preparación. 

▪ Normas de comportamiento durante la preparación de cadáveres y en la relación con 

los familiares.  

 

 

 

 

 

 

 Nutrición enteral: 

▪ Vías de administración. 

▪ Métodos de preparación y de administración. 

▪ Complicaciones. 

 

 Recogida de productos biológicos para analizar: 

▪ Tipos de muestras: sangre, orina, heces y otras muestras. 

▪ Preparación del material: estéril y no estéril. 

▪ Conservación y transporte. 

▪ Normas de seguridad en la recogida y en la manipulación de muestras.
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 Drenajes: 

▪ Concepto. 

▪ Tipos. 

▪ Métodos de control y medición de drenajes. 

 

 Técnicas de asistencia en los cuidados de enfermería: 

▪ Temperatura corporal. 

▪ Administración de medicamentos. 

▪ Procedimientos de enfermería. 

 

 Preparación quirúrgica: 

▪ Cuidados preoperatorios. 

▪ Preparación del campo quirúrgico.  

 

 

 

 

 

 La gestación y el parto: 

▪ Cambios durante la gestación. 

▪ Cuidados de la gestante. 

▪ Preparación de la gestante para el parto. 

▪ Síntomas del parto. 

▪ Fases del parto. 

 

 El recién nacido: 

▪ Signos vitales. 

▪ Cuidados de los ojos. 

▪ Cuidados del cordón. 

▪ Eliminación. 

▪ Cuidados de la piel. 

▪ Recogida muestras de sangre del talón. 

 

 El puerperio: 

▪ Cuidados en el puerperio: higiene genital e higiene de la mama. 

▪ Cuidado de la episiotomía. 

▪ Lactancia materna. 

▪ Lactancia artificial. 

▪ Educación sanitaria. 
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 El lactante: 

▪ Cuidados del lactante. 

▪ Alimentación en las primeras fases de la vida. 

▪ Higiene y protección de la piel. 

 

 Fases evolutivas del niño: 

▪ Atención a las necesidades básicas del niño en las diferentes etapas de crecimiento. 

▪ Apoyo psicológico al niño. 

▪ Atención a la familia.  

 

 

 

 

 

 Pruebas diagnósticas: 

▪ Medición de los parámetros corporales. 

▪ Protocolos de actuación en las distintas pruebas diagnósticas y terapéuticas. 

▪ Posiciones de exploración. 

▪ Tipos de instrumental y materiales utilizados en una consulta médica. 

▪ Métodos de conservación del material y del utillaje 

 

 Colaboración en la consulta odontológica: 

▪ Equipo dental: características y funcionamiento. 

▪ Revelado automático y archivo de placas dentales. 

▪ Instrumental odontológico. 

▪ Materiales dentales: características y preparación. 

▪ Métodos de asistencia en las técnicas operatorias. 

 

 Educación sanitaria: 

▪ Técnicas y métodos de educación sanitaria. 

▪ Material divulgativo.  
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• Atención primaria y comunitaria: domiciliaria, promoción de la salud, salud bucodental, 
consultas y residencias de ancianos. 
 

• Atención especializada: consultas, hospitalización, urgencias, pediatría, unidades 

especiales (UVI, UCI, etc.) geriatría, etc. 
 

• Centros sanitarios, centros balneoterápicos, departamentos de asuntos sociales de 
Ministerios, Comunidades Autónomas y Ayuntamientos. 
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Más Información: 

www.ceiforestudios.com 
 


